
Recursos COVID-19 
Recursos Latinx 

Debido a COVID-19, los servicios y programas están cambiando rápidamente. Comuníquese 

directamente con las agencias para determinar la disponibilidad de sus programas individuales. 

 

 
 Información de COVID-19 

Organización Recurso 

Departamento de Salud de 

Minnesota 

Cómo lavarse las manos 

Departamento de Salud de 

Minnesota 

El Coronavirus en Minnesota 

Navegar Minnesota COVID-19 Recursos Para Minesotanxs Indocumentadxs 

Organización Mundial de la 

Salud 

Consejos para la población acerca de los rumores sobre el nuevo 

coronavirus  

Organización Mundial de la 

Salud 

Preguntas y respuestas sobre la enfermedad por coronavirus  

Red Nacional de Estrés 

Traumático Infantil 

Guía de ayuda para padres y cuidadores para ayudar a las familias a 

enfrentar la enfermedad Coronavirus 2019  

Respuesta de Minnesota 

COVID-19 

Una respuesta centrada en las personas a la emergencia de salud 

pública COVID-19 

Scholastic  Actividades educativas por grado (mezclado con actividades en 

inglés) 

 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=bCnn-o6gEaQ&feature=youtu.be
https://www.facebook.com/MNHoy%20/videos/943115529439192/
https://www.facebook.com/215741012428850/videos/210379956718855/?type=2&theater
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.nctsn.org/sites/default/files/resources/fact-sheet/parent_caregiver_guide_to_helping_families_cope_with_the_coronavirus_disease_2019-sp.pdf
https://www.nctsn.org/sites/default/files/resources/fact-sheet/parent_caregiver_guide_to_helping_families_cope_with_the_coronavirus_disease_2019-sp.pdf
https://www.mncovidresponse.com/en-espanol
https://www.mncovidresponse.com/en-espanol
https://classroommagazines.scholastic.com/support/learnathome.html
https://classroommagazines.scholastic.com/support/learnathome.html


Recursos COVID-19 
Recursos Latinx 

COVID-19 Recursos de la Comunidad 

 

Sitio Web de Recursos 

 

Servicios Información del Contacto 

CAP 

Soporte con la  

Aplicación SNAP y 

Asistencia en 

Efectivo 

Teléfono de Martiza (habla español):  

952-403-9843 

Teléfono móvil: 651-253-5426 

Centro de Asesoramiento sin Cita Previa 
Consejería gratis y 

anónima 

Teléfono: 612-870-0565 x 2 

Dirección: 

179 Robie St. E,  St. Paul, MN 55107  

1619 Dayton Ave, St. Paul, MN 55104 

COPAL 
Recursos de 

COVID-19 
No Aplica 

Programa del Seguro de Desempleo del 

Estado de Minnesota 

Solicitud de 

Desempleo 
Teléfono: 651-296-3644 

 
 

 

https://www.capagency.org/
https://walkin.org/informacion-en-espanol/
https://www.copalmn.org/recursos-1
https://www.uimn.org/applicants/language/spanish.jsp
https://www.uimn.org/applicants/language/spanish.jsp

