
 

 

El Programa Follow Along (Desarrollo Infantil) del condado de Dakota 
El Programa Follow Along (Desarrollo Infantil) del condado de Dakota es un programa gratuito para niños recién 
nacidos hasta los 5 años. Los bebés y niños pequeños crecen y aprenden a su propio ritmo- algunos niños 
pueden necesitar ayuda adicional para crecer sanos y aprender habilidades como sentarse, caminar o hablar. El 
programa ayuda a los padres a darse cuenta si el niño necesita ayuda adicional para moverse, ver, jugar, hablar, 
aprender y crecer.  
 

Criterios de elegibilidad  
Todas las familias del condado de Dakota que tengan niños recién nacidos o hasta la edad de 5 años.  

 
¿Cómo funciona?  
Inscripción  
 
Hay dos formas de inscribirse:  
1.Por internet, llenando en línea el Cuestionario Edades y Etapas (Ages and Stages Questionnaire, ASQ,por sus 
siglas en inglés) proporcionado por Brookes' Publishing Co., Inc. Los padres que se inscriban enlínea completarán 
encuestas cortas sobre el crecimiento/desarrollo de su hijo(a) y sus actividades. 
 

Favor de leer el Descargo de Responsabilidades 
y complete la evaluacion.  

 
2.Llamando al 651-554-6178 y solicitando el Cuestionario de Edades y Etapas en formato papel/impresopara 
completarlo y enviarlo al Departamento de Salud Pública. 
 
Seguimiento y actividades divertidas  
Los padres reciben por correo electrónico los resultados del cuestionario junto con información sobre 
actividades divertidas que pueden hacer con su hijo(a). Si tiene alguna pregunta/duda, el personal de 
enfermería de Follow Along se comunicará con usted ofreciéndole opciones para una evaluación adicional o 
ideas para intentar con su hijo.  
 

Más información  
Para obtener más información sobre el Programa Follow Along, comuníquese con el Departamento de Salud 
Pública del condado de Dakota llamando al 651-554-6178. 

 

https://www.co.dakota.mn.us/HealthFamily/Parenting/EarlyChildhoodDevelopment/Documents/FollowAlongDisclaimerSpanish.pdf
https://www.co.dakota.mn.us/HealthFamily/Parenting/EarlyChildhoodDevelopment/Documents/FollowAlongDisclaimerSpanish.pdf

